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Moorea:

LA ISLA MAS BELLA
DEL MUNDO

Moorea es un paraiso tropical conocido por su impresionante belleza natural, que incluye exuberantes bos-
ques tropicales, lagunas cristalinas, cascadas y una vibrante vida marina .
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EMERGENCIA

ESCASEZ DE GASOLINA DE AVION

copetrol emitid un
comunicado para
tranquilizar al pais

y garantizar el abaste-
cimiento adecuado del
mercado, incluido el sec-
tor aéreo. Esta situacion
surgid después de que
una falla eléctrica en la
Refineria de Cartagena
afectara la produccion y
desatara inquietudes so-
bre la estabilidad del su-
ministro de combustibles
en el pais.

IATA, anuncié la suspen-
cion del suministro de
combustible en los ae-
ropuertos de Valledupar,
Pasto, Cucuta y Leticia.
Y se advierte que desde
hoy lunes 26 de agosto,
hay suspensién de sumi-
nistro total para tres aero-
lineas en los aeropuertos
de Bogota y Cartagena, y

Escases de gasolina de avion

o
2.

Varias aerolineas estan tanqueando en el exterior.

que en el de Barranquilla
hay «alerta de inventa-
rios criticos» y suspen-
sion para algunas aero-
lineas.

«No hay escasez de
combustible para avién.
Lo que existe es una ac-
tividad irregular que ya
esta bajo investigaciony,
fue el pronunciamiento
que hizo el primer man-
datario colombiano luego
de la alerta emitida por
la Asociacion Internacio-
nal de Transporte Aéreo
(IATA).

En los aeropuertos de Va-
lledupar, Pasto, Cucuta y
Leticia no hay suministro,
y en Bogota hay alerta,
indica la IATA. Ecopetrol
dice que se garantiza el
suministro.
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ARABES A COLOM

n una ceremo-
nia simbdlica que
marca un hito en

la cooperacion interna-
cional y el desarrollo de
infraestructura en salud
en nuestro pais, los go-
biernos de Colombia y
Emiratos Arabes Unidos
finalizaron la negocia-
cion del memorando de
entendimiento para la
donacién de un hospital
de alta complejidad en el
distrito de Riohacha, de-
partamento de La Gua-
jira, demostrando que el
presidente Gustavo Pe-

Hospital de alta complejidad de La Guajira:

DONACION DE EMIRATO

tro le esta cumpliendo a
esta region con hechos
concretos.

«Por La Guajira no traba-
jamos por obligacion sino
por convicciony, afirmo
la directora del Depar-
tamento  Administrativo
dela Presidencia de la
Republica, Laura Sara-
bia, durante su interven-
cion. Ademas, anadio:
«Juntos podemos traba-
jar para cambiarle la cara
al departamento de La
Guaijira, y hoy venimos
con un aliado tan im-

portante como Emiratos
Arabes. Este hospital de
alta complejidad es una
realidad porque sera un
hospital diferente, dise-
Aado desde la cosmovi-
sion de cada una de las
comunidades». El nuevo
hospital, que sera cons-
truido en un terreno de
dos hectareas donado
por la Universidad de La
Guaijira y Ecopetrol, aten-
dera a mas de 800.000
habitantes de 15 muni-
cipios del norte y centro
de La Guajira. Este pro-
yecto se erige como una

solucion crucial para una
region que, por décadas,
ha enfrentado serias de-
ficiencias en su red hos-
pitalaria. Por su parte el
ministro de Relaciones
Exteriores, Luis Gilber-
to Murillo, afirmé: «Este
proyecto, financiado vy
construido sin interme-
diacién, es un ejemplo
del éxito de la diplomacia
subnacional, la diploma-
cia de los territorios, la
diplomacia de los pue-
blos y de la cooperacion
internacional, que tiene
que estar anclada en los
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BIA

El embajador de Fmiratos Arabes Mohamed Alshamsi en representacion de su gobierno anuncic la donacién del Hospital al gobierno colombiano.

territorios».Este sera el
primer hospital universi-
tario en el departamento,
brindando una oportuni-
dad para la formacion de
futuros profesionales de
la salud y fortaleciendo
el sistema educativo en
medicina. Ademas, sera
la primera vez en la his-
toria de Colombia que
una nacién extranjera
financie directamente la
construccion de una in-
fraestructura hospitalaria
sin que los fondos pasen
por entidades estatales
colombianas.
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LA ANSIEDAD EN MILENIALS

Nataly Moreno Arce
Psicéloga
Creadora de
Metamorfosis

a ansiedad es una
Lsensaci(')n desagra-

dable e incomoda
que puede ser experi-
mentada por cualquier
persona, independiente-
mente de su edad. Para
los millennials, que viven
en un mundo cada vez
mas estresante y acele-
rado, la ansiedad puede
ser aun mas desafian-
te. Sin embargo, existen
maneras de superar la
ansiedad y vivir una vida
mas plena y feliz. Aqui

r

La ansiedad es una sensacion desagradable e incomoda que puede ser experimentada por cualquier persona.

hay algunos consejos
que pueden ayudarte a
lograrlo:

¢ Como poder
afrontarla?

Te dejo algunos tips para
que los pongas en prac-
tica

* Practica la respiracion
profunda: Cuando te
sientes ansioso, tu res-
piracion se acelera y se
vuelve superficial. Prac-
ticar la respiracion pro-
funda puede ayudarte a
calmar tu sistema nervio-
so y reducir la ansiedad.
Siéntate comodamente,
cierra los ojos y respira

) e Lanit

L

" El Valor de la Pa

profundamente a través
de la nariz. Sostén la res-
piracion por un momento
y exhala lentamente por
la boca. Repite este pro-
ceso varias veces hasta
que te sientas mas rela-
jado.

* Haz ejercicio regular-
mente: El ejercicio es un
excelente remedio para
la ansiedad. No solo
ayuda a liberar endorfi-
nas, sino que también
te permite desconectar y
centrarte en el momento
presente. Haz una activi-
dad fisica que disfrutes,
como caminar, correr,
nadar o ir al gimnasio.

la

* Haz meditacién: La me-
ditacién puede ayudarte
a calmarte y a concen-
trarte en el momento pre-
sente. Puedes encontrar
muchas aplicaciones de
meditacion en linea que
te guiaran en la practica.
Dedica al menos 10 mi-
nutos al dia a meditar y
veras como te ayudara a
reducir la ansiedad.

* Haz una actividad que
te guste: Dedica tiempo a
hacer algo que realmen-
te disfrutes. Puede ser
leer un libro, escuchar
musica, dibujar o cual-
quier otra actividad que
te haga sentir bien. Esto

bra

te ayudara a desconectar
y a reducir la ansiedad.

« Habla con alguien:
La ansiedad puede ser
abrumadora y puede ser
util hablar con alguien
sobre tus sentimientos.
Habla con un amigo de
confianza o un terapeu-
ta para obtener apoyo y
consejo.

Por ultimo es importante
que no sientas verguen-
za de reconocer algun
sintoma de ansiedad, ya
que aceptandolo encon-
traras la forma adecuada
de tratarla y manejarla.
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¢ SERA POSIBLE LA INMORTALIDAD?

Manuel Tiberio
Bermudez

os seres huma-

nos siempre han

buscado la inmor-

talidad; dominar a
la eterna vencedora: la
muerte.

Nadie quiere aceptar que
nacer es empezar a mo-
rirr. No se cuenta vida,
cada minuto, se van
contando los dias que
nos acercan a la muerte
y para evitarla los seres
de todos los tiempos han
pensado en la eterna ju-
ventud. En muchas cul-
turas se habla de la eter-
nidad y como aun no se
consigue la del cuerpo se
ofrece la eternidad para
el alma.

Pero para el cuerpo, se
ha ofrecido la fuente de
la eterna juventud y es
por ello que son muchos
los Ilugares senalados
como el sitio donde se
encuentra. En algunas
de ellas era necesario in-
gerir un poco y se hacia
el milagro, en otras era
obligatorio sumergir el

Inmortalidad de la humanidad

cuerpo en ella para que
operara la accion.

Dice la historia que uno
de los primeros que ha-
blé sobre el asunto fue el
griego Herddoto, quien
relata que hubo un en-
cuentro entre Ezana, rey
de Etiopia, y emisarios
del monarca persa Cam-
bises Il. «La preocupa-
cion de los asiaticos era
conocer la razén por la
que los etiopes eran lon-
gevos y gozaban de una
excelente salud y fortale-
za, incluso a edades muy
avanzadas» Cuenta en-
tonces que el etiope con-
dujo a los visitantes has-
ta una misteriosa fuente
«en la que cualquier ob-
jeto se hundia sin reme-
dio y que el contacto con
sus aguas perfumaba
y suavizaba la piel de
quien la utilizara».

Pero al parecer sera posi-
ble la inmortalidad segun
lo predijo Ray Kurzweil,
un ex ingeniero de Goo-
gle quien ha sefialado
que «en 8 anos los hu-
manos conseguiremos la
inmortalidad». Segun el

sefios Kurzweil, la crea-
cion de nanobots o mi-
nusculos robots podran
revertir la edad pues ten-
dran la capacidad de re-
parar células y tejidos da-
Aados que se deterioran
con el envejecimiento del
cuerpo lo que permitira
gque seamos inmunes «al
paso del tiempo, lo mis-
mo que a las enfermeda-
des y a la muerte».

El hombre asegura que
es el poder de la tecno-
logia que cada vez es
mas avanzada y pode-
rosa lo que permitira que
la humanidad viva para
siempre mediante lo que
se ha denominado la sin-
gularidad, una teoria que
dice que la Inteligencia
Artificial, superara a la
humana que producira
un gran impacto en la
evolucion de la especie
—dicen—

También asegura el ex
ingeniero Google, que el
implante de computado-
ras en el cerebro huma-
no mejorara a los indivi-
duos y que no es que la
maquinas se apoderen

de la humanidad sino
que «se creara una sin-
tesis humano-maquina
que ayudara a la especie
a progresary.

Pero es que el sefior Ray
Kurzweil, no es un loqui-
to con deseos de noto-
riedad. El hombre es un
neoyorkino quien a los 14
anos empezo a trabajar
como programador y es
licenciado en informatica
y literatura. En 1965 se
echo al bolsillo el primer
premio de la Feria Inter-
nacional de Ciencias con
un programa informatico
«capaz de imitar la musi-
ca de grandes composi-
tores».

Ahi no paran sus destre-
zas. Mientras estudiaba
cre6 un programa infor-
matico que ayudaba a los
estudiantes de secunda-
ria a «elegir una universi-
dad a la cual asistir».

A punto de graduarse
fundé una compafia con
la que desarrollé una
tecnologia que permitia
a los ordenadores «leer
texto impreso en cual-
quier tipo de letra normal

y también cre6 otra em-
presa fundada por él ge-
nerd el primer sistema de
reconocimiento de voz»

El hombre es un futuré-
logo que habia advertido
que « el mejor jugador de
ajedrez del mundo per-
deria ante una compu-
tadora en el afno 2000»
lo que efectivamente su-
cedié cuando la IA Deep
Blue vencio al ajedrecis-
ta Kasparov. También
anunciéo que « extremi-
dades exoesqueléticas
permitirian que los dis-
capacitados caminaran»
hecho que ya ha suce-
dido. Lo cierto es que
la ciencia avanza, no a
pasos agigantados, sino
a brincos super gigantes
lo que tienen en expecta-
tiva a los mas importan-
tes cientificos del mundo
—que ni siquiera ellos
saben a donde iremos
a parar— como especie
con este sinnumero de
avances que hoy se es-
tan dando. Por lo pronto
parece que la fuente de
la eterna juventud esta
en los nanobots que
vaya usted a saber qué
cosa son....
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Eduardo Galeanoy:

UNA ANECDOTA TRIVIAL

José Alejandro
Vanegas Mejia

| periodista y es-

critor Eduardo
Galeano (Mon-
tevideo 1940-

2015) es autor de una
obra muy conocida en-
tre los latinoamericanos:
«Las venas abiertas de
América Latina» (1971).
Es un documento que
denuncia la sumision de
nuestros paises frente
a la explotacion de las
grandes potencias mun-
diales.

Eduardo German Maria
Hughes Galeano ha pu-
blicado muchas obras in-
teresantes. Si se profun-
diza en el sentir de este
pensador sudamericano,
se vera como gran parte
de su produccion se es-
tructura alrededor de la
justicia o, mas bien, de la
injusticia social.

No podemos soslayar el
hecho de que Galeano
recibio en Suecia, el 19
de mayo de 2010, el Pre-
mio Stig Dagerman, en
reconocimiento a su tra-
bajo literario. Se dice que
este galardon equivale a
un «premio Nobel Rebel-
de».

Galeano estuvo en San-
ta Marta y permanecio en
esta ciudad solo un dia.
Para nosotros, integran-
tes de un incipiente taller
literario, no podia pasar
inadvertida la presencia
del uruguayo que, con el
respaldo de su inmenso
acervo cultural, exponia
sus ideas acerca de la
explotacion  centenaria
de nuestro subcontinen-
te. No era posible, en fin,
dejar de asombrarse ante

la figura de un critico que
se atrevia a decir: «El
Banco se llama Mundial,
como el Fondo Moneta-
rio se llama Internacio-
nal, pero estos hermanos
gemelos viven, cobran y
deciden en Washington.
Quien paga, manda; y la
numerosa tecnocracia ja-
mas escupe el plato don-
de come. Siendo, como
es, el principal acreedor
del llamado Tercer Mun-
do, el Banco Mundial go-
bierna a nuestros paises
cautivos, que por servicio
de deuda pagan a sus
acreedores externos 250
mil dolares por minuto;
y les impone su politica
economica en funcion
del dinero que concede o
que promete. No hay ma-
nera de apagar la sed de
esa vasija agujereada:
cuanto mas pagamos,
mas debemos, y cuan-
to mas debemos, mejor

PERSONAJE

Eduardo Galeano

obedecemos...»Veamos
dos de sus famosas fra-
ses: «El mundo se divi-
de, sobre todo, entre in-
dignos e indignados, y ya
sabra cada quien de qué
lado quiere o puede es-
tar». «Quien no esta pre-
so por la necesidad esta
preso por el miedo: unos
no duermen por la ansie-
dad de tener las cosas
que no tienen, y otros no
duermen por el panico de
perder las cosas que tie-
neny.

jGaleano en Santa Marta!
Era un acontecimiento,
un motivo de satisfaccion
tenerlo a nuestro lado en
esa fecha memorable.
Entre sus obras, ade-
mas de «Las venas...»,
estan: «Violencia y ena-
jenacién» (1971), «Cré6-
nicas latinoamericanas»
(1972), «Vagamundo»
(1973), «Memorias del

fuego» I, Il 'y 1l (1982-
1986), «Las caras y las
mascaras» (1984), «El
siglo del viento» (1986)»,
«Nosotros decimos
no» (1989), «Las pala-
bras andantes» (1993),
«Uselo y tirelo» (1994),
«Carta al senor Futuro»
(2007).«Dos libros fa-
mosos de Galeano son
«Su majestad el futbol»
(1968) y «EI futbol a sol
y sombra» (1995). Tam-
bién es autor de «Manos
arriba» y «La cancion de
nosotros». Lo esperamos
en el aeropuerto. Cuan-
do descendié del avion
y ocupo el lugar que le
brindamos para trans-
portarlo hasta el centro
de la ciudad, apagé el
cigarrillo que acababa de
encender y nos dio una
leccién de humildad: «La
ley es para todos», dijo,
sefalando el imperativo
anuncio que yo habia co-

locado pocos dias antes:
«jNo fume dentro de este

vehiculo!». Aquella ma-
Aana de abril, frente al
visitante vestido deporti-
vamente, con sudadera y
suéter cuello de tortuga,
pensamos en el momen-
to que estabamos vivien-
do.

El escritor seguia para
Marruecos, donde dic-
taria una de las tantas
conferencias que atibo-
rraban su

agenda personal. Hoy,
cuando el tiempo se ha
encargado de mostrar-
nos a Eduardo Galeano
en su verdadera magni-
tud, sentimos gran satis-
faccion al atesorar esta
anécdota ocurrida du-
rante su breve paso por
Santa Marta, nuestra ciu-
dad.



BEBIDA

Beneficios del uso y consumo del café:

El diario de todos!

7
26 DE AGOSTO

EN EL CUIDADO DE LA PIEL

El café vinculado a la belleza de la piel.

onsumido
por millones
de personas
alrededor
del mundo, el café no
solo ayuda a cientos
de personas a iniciar
su dia, sino que tam-
bién puede ser un
aliado para alcanzar
un estilo de vida sa-
ludable y equilibrado.

Ademas de sus pro-
piedades revitali-
zantes, el café es un
producto natural que
aporta multiples be-
neficios al cuerpo y al
cuidado de la piel, ya
que contiene compo-
nentes que mejoran
su aspecto, favore-
ciendo su firmeza y
vitalidad.

«El café es un exce-
lente aliado en el cui-
dado de la piel ya que
posee sustancias
quimicas que contri-
buyen a protegerla
de los rayos ultravio-
letas, ayuda a redu-
cir la resequedad y
contiene activos anti
inflamatorios y reju-
venecedores» mani-
festdé Gustavo Villota,
director de Café San
Alberto.

En este sentido, Café
San Alberto, mencio-
na cinco beneficios
del café para mejorar
el aspecto de la piel:

Ayuda a prevenir el
dano celular y prote-
ger la piel de los ra-
dicales libres. Los an-

tioxidantes también
pueden promover la
produccion de cola-
geno, una proteina
que ayuda a mante-
ner la firmeza y elas-
ticidad de la piel.

El café molido pue-
de ser utilizado como
un exfoliante natural
para eliminar las célu-
las muertas de la piel.
Esto ayuda a suavi-
zar la textura de la
piel, prevenir la obs-
truccion de los poros
y promover una apa-
riencia mas radiante.
La cafeina presente
en el café puede ayu-
dar a reducir la apa-
riencia de la celulitis.
Al aplicar café topica-
mente, se puede es-
timular la circulacion
sanguinea y mejorar
la apariencia de la
piel.

El café contiene anti-
oxidantes y propieda-
des antiinflamatorias
que pueden ayudar
a reducir el enrojeci-
miento y la inflama-
cion asociada con el
acné. Ademas, la ca-
feina presente en el
café puede ayudar a
estrechar los vasos
sanguineos y reducir
la hinchazén.

Al aplicar café topi-
camente en la piel,
se puede estimular
la circulacion san-
guinea, lo cual pue-
de ayudar a mejorar
la salud y apariencia
general de la piel.



El diario de todos!

8
26 DE AGOSTO

La fiebre amarilla:

LA SELECCIO

Esteban Jaramillo
Osorio

e nuevo late el

corazon de la

seleccion al re-

anudarse el tor-
neo clasificatorio al proxi-
mo mundial.

Tiene claros sus objetivos
el equipo que dirige Nés-
tor Lorenzo, sin ver ame-
nazada su casilla en la
cima de la tabla, aunque
atento porque en torneos
cortos y esporadicos, fa-
cil y rapido se tuerce el
camino.

Acostumbrados estamos
en los ultimos tiempos a
los placeres de sus triun-
fos y a los ocasionales
desencantos, con ese
poder magico que tiene
el futbol para el perdon.

Se calienta el ambiente y
con él las polémicas.

Se discute como siempre
a James Rodriguez, con
sus dedos zurdos pro-
digiosos y su empeine
magico, por su pasividad
competitiva y los efectos
que tiene a los 33 afios
su falta de ritmo y conti-
nuidad.

En primer plano de los
duelos oratorios de los
expertos, también esta
Luis Diaz, quien descon-
cierta con su rendimiento
individualista en la selec-
cion, en contraste con el
que exhibe en el Liver-
pool. ¢Algo de ego se
percibe en el ambiente?

A A
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Si Richard Rios puede o
debe desplegar su talen-
to en «otros mundosy,
distante del Palmeiras de
Brasil, donde todo lo dio.

Si es justo insistir en Mi-
guel Borja, con su ené-
sima oportunidad. Si es
oportuno explorar en la
busqueda de otras al-
ternativas en el ataque,
como ocurridé, con algo
de retraso, con Jhon Cér-
doba quien goza hoy del
beneplacito de la titulari-
dad.

Si es hora de jubilar a
Jerry Mina y a David Os-
pina.Si es hora de darle
la bendicion a Yaser As-

OPINION

Seleccion Colombia.

rpilla. Un talento joven,
eje de las transferencias
millonarias de los colom-
bianos en el exterior.

En Asprilla, a la espera
de su explosion, se apre-
cia el talento natural que
caracteriza a los futbolis-
tas colombianos, algunos
sin miradas empaticas
desde el cuerpo técnico
nacional.

La Seleccién, es un him-
no a la alegria. Con ex-
cepcion de los ultimos
partidos, el ambiente que
se fabrica no es téxico.
No calienta el ambiente
con mentiras o con fal-
sas promesas, ni lo agita

con escandalos. Néstor
Lorenzo es depositario,
hasta ahora, de todos los
elogios.

Desde su llegada a pe-
sar del escepticismo ori-
ginado en un sector de la
prensa prepotente, con
prejuicios nunca explica-
dos, ha logrado unir al
pais, con respaldo a su
seleccidon, con objetivos
afines entre el publico y
los aficionados.

A su favor, que nunca
quiso convertirse en el
titere de algunos perio-
distas, acostumbrados a
tratar como munecos de
trapo a los comandantes

y

-

de los clubes o del com-
binado nacional, cuando
no transigen con sus ca-
prichos. Varios de ellos ni
una patada le dieron a un
baldn.

Algunos caprichos no in-
fluyentes tiene el argen-
tino, con toques dema-
gogicos comunes en los
entrenadores de su pais,
como abrirle la puerta a
un eventual retorno de
Falcao y Cuadrado, au-
sentes de las competen-
cias, por estos dias.

No es tipico en él, calen-
tar los oidos de los afi-
cionados con algo que le
costara cumplir.
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Cronica de Gardeazabal:

BONILLA ES EL CARRASQUILLA DE PETRO

Gustavo Alvarez
Gardeazabal
El Porce

unque pretendan
olvidarlo, el gran
propiciador de Pe-

tro a la presidencia fue el
desastroso gobierno de
Ivan Duque.

Laineptitud para no darse
cuenta de las equivoca-
ciones provocadoras de
Carrasquilla ,su ministro
de Hacienda, aupandolo
para imponer una refor-
ma tributaria que llevé al
estallido social a la Pri-
mera Linea y al ascenso
de Petro, quedaron con-
signadas en la historia.

Ahora, para que demos-
tremos que ni los presi-
dentes aprenden de las
equivocaciones ajenas,
el ministro Bonilla esta
punto de convertirse en
el Carrasquilla del gobier-
no Petro.

Su insistencia en con-
seguir como sea la pla-
ta que los robagallinas
despilfarran o se llevan,

r

puede terminar haciendo
estallar el volcan de fasti-
dios que el mal gobierno
ha ido construyendo.

La idea, hecha publi-
ca con ese habladito
de mosquita muerta del
ministro Bonilla, de una
nueva reforma tributaria
y de subir al 5 por mil
el impuesto a todas las
transacciones bancarias,
es igual de provocadora
que la cacareada pero

£
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Carrasquilla y Bonilla

no aclarada intencion de
cambiarnos un porcen-
taje de nuestros ahorros
por un bono chimbo me-
tiéndonos en un corralito

Pero mucho mas rotun-
da, peligrosa y avizora
de negras tempestades,
es la idea de enfrentar a
la economia del pais y al
orden publico en las ca-
rreteras anunciando tres
alzas seguidas de 2.000

pesos cada una alACPM.
Imitando a Carrasquilla,
el sefior Bonilla va a to-
rear el avispero y si el go-
bierno no ha podido con
sus frenéticos partidarios
del Cauca que cierran
intermitentemente la via
de Cali a Pasto, menos
que va a poder enfrentar
a los camioneros conver-
tidos en sus enemigos y
a las amas de casa que
veran subir los alimentos
por las nubes, si es que

o .. -
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los consiguen. Seremos
millones de colombianos
enardecidos cuando los
cierres de carreteras con
tractomulas derrumben
la imagen presidencial
y los camiones parados
que tumbaron a Allende
nos hagan revivir el fan-
tasma de las trincheras
de la Primera Linea o el
de la guerra civil a donde
Bonilla, el Carrasquilla de
Petro ,nos esta llevando.
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Drones:

TECNOLOGIA

EL NUEVO ALIADO EN
OLUCIONES DE SEGURIDAD

a Feria Internacio-

nal de Seguridad

ESS+, que se ce-

lebra en Corferias,
conmemora 30 afos de
trayectoria presentando
las ultimas innovaciones
y soluciones en seguri-
dad. En esta edicion, los
visitantes podran descu-
brir los avances y desa-
fios de un nuevo aliado
en el sector: los drones.
Estos dispositivos esta-
ran destacados gracias
a la participacion de la
World UAV Federation,
una organizacion dedi-
cada al desarrollo de la
industria y la tecnologia
de vehiculos aéreos no
tripulados.

Y es que, esta organiza-
cion en la encargada de
fabricar el 70% de los
drones en el mundo y ha
escrito 43 capitulos dedi-
cados a promover aplica-
ciones de drones.

En esta linea, Rafael An-
tonio Padilla, presidente
del capitulo Colombia del
World UAV Federation,
«los drones son una he-
rramienta eficiente en di-
ferentes sectores, como
la ganaderia, la topogra-
fia, la seguridad, entre
otros.”

Por estas razones. La Fe-
ria Internacional de Segu-
ridad, sera el escenario
para que todos los acto-
res identifiquen las venta-
jas, beneficios y retos de
estos elementos.

A B C de los drones

Es un dispositivo aero-
nautico cuyo operador
no se encuentra abordo,
sino que, es manejado

de manera remota desde
tierra, cuya funcién prin-
cipal es el levantamiento
de informacién.

En Colombia, los drones
son de gran ayuda en di-
versas areas:

» Construccion:  pue-
den realizar estudios
de suelos, agilizar el
arreglo de vias me-
diante un analisis de-
tallado del terreno vy
minimizar el riesgo de
errores.

 Zonas urbanas: En
ciudades con trafico
pesado como Bogota,
estos dispositivos se
pueden ejecutar en-
tregas de ultima milla
en menor tiempo.

» Zonas rurales: uno de
los retos en los que
se esta trabajando
es el de emplear es-
tos elementos como
transporte para el
envio de productos a
lugares de dificil ac-
ceso y permiten una

Dron

respuesta mas rapida
en caso de emergen-
cia.

Bajo este panorama, re-
cientemente ha adquirido
una nueva funcion, cono-
cida como «taxi aéreo»,
que consiste en el pa-
queteo.

Cabe resaltar que, el uso
de los drones cada vez
es mas amplio y aho-
ra contribuyen a reducir
tiempos, acortar distan-
cias y son sostenibles
con el medio ambiente

Marco regulatorio para
los drones en Colombia

Los dispositivos aéreos
no tripulados estan regu-
lados por dos preceptos:

+ El Cddigo de Comer-
cio: define a un dron
cComo una aeronave,
independientemente
de su peso, y esta-
blece que debe con-
tar con una podliza de

seguro, facilitando asi
su acceso al merca-
do.

+ RAC 100: Normativa
del reglamento aero-
nautico colombiano
que especifica y da
directrices para las
operaciones de dro-
nes, clasificandolos
en abiertos, especifi-
cos (como los comer-
ciales) y certificados.

+ Capacitacion: se esti-
pula que los operado-
res de drones deben
tomar cursos especi-
ficos para su manejo,
los cuales se impar-
ten en academias de
aviacion. Esto tiene
como objetivo garan-
tizar que Colombia
cuente con operado-
res responsables.

Estos items contribuyen
a reducir el uso ilegal o
incorrecto de estos arte-
factos, ademas de faci-
litar su regulacion. Con
el cumplimiento de estos
puntos se evita que sean

utilizados para actos te-
rroristas o con la inten-
cion de afectar a la po-
blacion.

El rol estratégico de los
drones en ESS+

En esta edicion de ESS+,
World UAV Federation
presentara una exhibi-
cion estatica de disposi-
tivos aéreos no tripula-
dos, demostrando su alto
valor en el sector de la
seguridad. Se destacara
cdmo incorporan nuevas
tecnologias y se convier-
ten en elementos clave
en soluciones de seguri-
dad. Contara con charlas
sobre temas como segu-
ridades inteligentes, se-
guridad 5.0, y el papel de
los drones en Colombia.

Ademas, se resaltara
el uso actual de drones
por parte de la policia
en operativos de rastreo,
analisis y captura de de-
lincuentes, demostrando
su efectividad en el mar-
co de la seguridad.
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EL ROL DE LA MUJER EN EL SECTOR AGRO

Juliana Jiménez Amaya
Especial

a OIT calcula que

las mujeres de zo-

nas rurales repre-

sentan una cuar-
ta parte de la poblacion
mundial y que, ademas,
también  corresponden
al 41% de la fuerza de
trabajo agricola de todo
el mundo. Es por esta
razon que en Econexia,
la comunidad digital de
conexiones y negocios,
el rol de las mujeres en
el agro colombiano esta
presente a través de las
historias de algunas em-
presas que participan en
la vitrina virtual, y tam-
bién en las ferias que
hacen parte del ecosis-
tema de Agroindustria y
Alimentos. Una de ellas
es Chocoshow.

A nivel mundial, 40% de
las labores del sector
agroindustrial son reali-
zadas por mujeres y, en
Colombia, hay mas de
cinco millones de traba-
jadoras agricolas, una
amplia  representacion
que merece ser resalta-
da y que supone la cons-
tante mejora de las con-
diciones en las que se
emplean, y no solo por el
bienestar de ellas. Segun
un estudio de la FAO, si
las agricultoras contaran
con el mismo acceso a
los recursos que los hom-

Las mujeres en un 41% es la fuerza de trabajo agricola de todo el mundo

bres, la cifra de personas
que padecen hambre en
el mundo podria reducir-
se en hasta 150 millones.

«El cacao se vio como un
cultivo que propendera
por la paz en zonas don-
de podria haber algun
conflicto armado, por lo
que se decidid ponerle
un rostro que represen-
tara no solo a las familias
cacaocultoras, sino tam-
bién, a todas las familias
que participan de la agri-
cultura en el pais. Ade-
mas, Maria del Campo
se convierte entonces en

la manera de compartir
con los mercados inter-
nacionales los productos
de la cacaocultura co-
lombianay, afirma Liliana
Jiménez, quien repre-
senta a Maria del Campo
desde su creacion.

En esta linea, cabe re-
saltar que en una de las
ferias que integra a toda
la cadena de produccion
de este maravilloso y tra-
dicional sector, Chocos-
how, la cual hace parte
del ecosistema de Agro-
industria y Alimentos en
Econexia, la mayoria de

las expositoras son mu-
jeres cacaocultoras, cho-
colateras  artesanales,
que reflejan el rol prota-
gonico que ellas asumen
en el desarrollo de la
agroindustria del cacao
y el chocolate en Colom-
bia.

«Si lo pensamos, la agri-
cultura siempre ha sido
mas de la mujer, y sigue
siendo ella quien esta
pendiente de la tierra,
revisa la calidad de las
semillas, quien ve opcio-
nes para cuidar de los re-
cursos naturales y quien

identifica las practicas
que dan mejores resulta-
dos en la cosecha. El rol
es enorme y no podemos
desconocer tampoco el
trabajo de aquellas que
impulsan el campo des-
de las areas administra-
tivas, técnicas y desde la
investigacion», asegura
Maria del Campo.

«Somos ese puente que
conecta al pequefio cam-
pesino y productor con el
consumidor final, elimi-
nando asi la intermedia-
cion que existe en la ca-
dena de suministro. Que-
remos apoyar a todos los
empresarios del campo,
que dia a dia bajo el sol,
la lluvia, el viento, la-
bran la tierra para llevar
a nuestro hogar los ali-
mentos», sostiene Maria
Paula Acevedo, directora
general de TierraCol.

Acevedo cree firmemen-
te que «es necesario
dignificar y formalizar la
labor de la mujer en el
campo, pues sus aportes
son inmensamente valio-
sos y los consumidores
se interesan cada vez
mas por que las empre-
sas a las que les com-
pran manejen el tema so-
cial. Si una compaiia no
reconoce a las mujeres
dentro de su cadena de
valor, perdera validez y
ventas, pues habra otras
que si lo haran».
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En Cordoba la SAE entrega:

CINCO FINCAS DE LA MAFIA
PARA 300 CAMPESINOS

a Sociedad de Ac-
Ltivos Especiales
(SAE) entreg6 cinco
fincas,

1.378 hectareas
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SAE entrega cinco fincas a 300 campesinos en Cordoba para impulsar la economia popular

en total, a 300 campesi-
nos en Sahagun (Cérdo-
ba), terrenos que fueron
usados en actividades

([dprimiciadiario

ilegales y que ahora se-
ran utilizados para mejo-
rar la calidad de vida de
las comunidades locales
y dinamizar la economia
popular de la region sa-
banera.

La Finca Nuevo México,
con 497 hectareas, fue
una de las propiedades
entregadas a la Agen-
cia Nacional de Tierras
(ANT), que hace parte de
una estrategia coordina-
da entre las instituciones
del Gobierno Nacional,
destinada a beneficiar a
los campesinos de Saha-
gun a través de la Orga-
nizacion Asocamila.Ade-
mas, la Finca Tucunare,

de 17 hectareas, fue
entregada también a la
ANT, con el propdsito de
agilizar la distribucion de
tierras a los campesinos
de la region, asi como
la Finca Maragoén, que
abarca 710 hectareas
aptas para la produccién
de alimentos, la cual fue
cedida a la organizacién
Los Laureles, también en
Sahagun.

Asimismo, la Finca Ten-
go Amores, de 40 hec-
tareas, fue asignada a
SUsS nuevos ocupantes,
quienes implementaran
proyectos agricolas vy
piscicolas. Mientras que
la Finca Las Monitas, de

114 hectareas, se entre-
go a la Asociacion Ros-
mug para la produccion
de cultivos de pancogery
avicultura, beneficiando
directamente a 18 perso-
nas.

Los terrenos entregados
estaban relacionados
con delitos de lavado
de activos, narcotrafico
y corrupcion. La transfe-
rencia de estas fincas a
las comunidades cam-
pesinas forma parte del
compromiso del Gobier-
no Nacional de restituir
la tierra a quienes mas la
necesitan y convertir es-
tos espacios en motores
de desarrollo rural.
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GERENCIA DEL CONOCIMIENTO

Gerney Rios Gonzalez

| hombre ac-

tual, en el

campo logis-

tico, admi-

nistracion de

la cadena de
suministros, geopolitica y
negocios, ingreso defini-
tivamente en la dinamica
del conocimiento. Las
empresas necesitan de
esta gerencia imprescin-
dible en relacion de todo
lo que es objeto de ocu-
pacion lucrativa.

Cuando Ila sociedad
productiva comprende,
indudablemente  existe
relacion entre todos los
componentes del grupo,
con transmisién de datos
y cultura organizacional,
el rector dispone de he-
rramientas  necesarias
al aprender y formarse
ideas, captando la facul-
tad de comparar, combi-
nar y estudiar conceptos
y creencias.

En este engranaje, prima
la calidad del talento hu-
mano, determinante en

Gerencia del Conocimiento

el valor del conocimiento
para el desarrollo de la
empresa. Expertos se-
fAalan una serie de con-
diciones en la experien-
cia, que es el puntal de
todas las nociones en el
liderazgo, colectivo cons-
tructor y productor.

La gerencia del conoci-
miento adquiere nuevas
dimensiones para la ca-
lidad y progreso perma-
nente de las organizacio-
nes. La administraciéon
efectiva, de acuerdo a
los conceptos expresa-
dos, requiere por tanto
de algunas normas, que
bien aplicadas, surten re-
sultados inmediatos.

Necesario el registro de
datos. Quien aprende,
comparte  experiencias
con sus compafneros de
faena productiva. Se do-
cumenta el asimilar apli-
cado y tasa los resulta-
dos, para socializarlos a
través de mecanismos
propios; en los acciden-
tes de trabajo, tales he-
chos deben ser registra-
dos en formatos que lue-

go alcanzan instancias
autorizadas.

Urgente la consolidacion
de antecedentes que
permitan llegar mas fa-
cilmente al conocimien-
to sobre la produccion.
Cuando se aprende, el
personal encargado de la
seguridad industrial pasa
revista a los pormenores
del accidente y elabora
estadisticas que cobijan
a todo el colectivo, dias
perdidos, equipos que
presentan fallas, incapa-
cidades y hechos negati-
VOS.

Preciso tomar correcti-
vos pues la no observa-
cion de estas reglas in-
cide en la calidad de la
produccion. Cuando se
aprende, la gerencia del
conocimiento se dirige a
medidas rectificadoras;
los analisis de tales he-
chos son noticias para
identificar factores gene-
radores de estas fallas
en el organismo. Revisar
la maquinaria y capacitar
personal, forman parte
de las soluciones.

Los hechos pretéritos
sensibilizan conciencias
al interior de la organi-
zacion y al colectivo que
produce. Debe comuni-
carse a todos con el fin
de asegurar que en el
futuro estas ocurrencias
andmalas desaparezcan,
para lo cual existiran in-

o
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HISTORIAS DE
TRENES

Geenay Sfea Gonrbles

Historias de Trenes, abre a los ojos la
necesidad y promociona la construccion
de los ferrocarriles en Colombia para no
quedar al margen del progreso global.

centivos que aseguren
acceder al saber. Desta-
car qué hechos y datos
colectados son iniciado-
res del proceso; por tan-
to, hay que emplear sin
dilaciones las mas sim-
ples formas de estadisti-
cas, diagramas, histogra-
mas, causas Yy efectos.

Las soluciones estan ci-
mentadas en métodos
cientificos y no en impro-
visaciones. Generar hi-
potesis siempre que es-
tén basadas en discerni-
miento, ideas, experien-
cia y otras herramientas
de tipo social como son
entrevistas al personal
involucrado, encuestas,
trabajo de campo, facili-
tando a los interesados
el acceso oportuno, fun-
damentado en esa ge-
rencia improrrogable.

En sintesis, se necesita
liderazgo efectivo, orien-
tado para definir areas
de responsabilidad, me-
tas y objetivos, susten-
tado con presupuestos
ideales, producto del de-
sarrollo organizacional.

"Este texto reproduce
una Jjuiciosa
investigacion socio
histérica, que narra el
viacrucis sufrido por los
pueblos indigenas de la
América, en plena
ebullicion geopolitica”.
Marco Tulio Calderén
Pefaloza, Rector UGC.

"Debemos vislumbrar un
siglo XXI de esperanza y
un tercer milenio de
lucha por la vida y el
progreso basado en el
respeto de la
biodiversidad en las
naciones de la Gran
Colombia". Marco Tulio
Calderén Peiialoza,
presidente  Asociacion
Universidades de
América.
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El agua:

OPINION

SOSTEN DE LAS CIVILIZACIONES

Maria Angélica Aparicio P.

| agua se convirtié en

el mineral mas precia-

do desde que el hom-
bre lo descubrié. De ahi en
adelante, el ser humano
—varén y mujer- vieron los
mares y los rios; compro-
baron que las cascadas se
precipitan cuesta abajo a
una velocidad impetuosa.
El agua atrajo a los aventu-
reros para que navegaran
en piraguas, en galeras, en
canoas. Motivo a los indios
para que caminaran junto a
las orillas de los rios hasta
llegar a su nacimiento.

Los primeros hombres
apreciaron que, sin agua,
las plantas no lograrian es-
tirar sus tallos y mantener
vivas las hojas y las flores.
Confirmaron que un bosque
no prosperaria, no produ-
ciria sombra para comba-
tir los rayos solares. Sin el
agua lluvia, los arboles y las
palmas se vendrian abajo
antes de alcanzar su jubila-
cion. Con su carencia total,

el planeta seria un calvario,
peor que una bola de golf
disparada en el centro de la
frente.

A los hombres primitivos,
el agua los llevé a rumbos
desconocidos, a otros po-
blados, a los puertos donde
habia comercio. Los caza-
dores del paleolitico apun-
taron las lanzas sobre las
superficies fluviales para
atrapar un cangrejo, un
pez, una tortuga de mar, y
alimentarse. Romanos vy
griegos, en la antigiedad,
metieron los pies dentro del
agua con el propésito de
refrescar sus cuerpos. Los
nifios de la cultura indigena
guarani, en las selvas que
rodeaban las cataratas de
Iguazu en la época de la
conquista, tenian por cos-
tumbre sumergirse debajo
del agua para banarse, y
hacer del bafio corporal, un
festival de jubilo permanen-
te. Todos, a su tiempo, su-
pieron que el agua no era
pegajosa como las melco-
chas, ni que manchaba las
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pieles que usaban como
ropa. Descubrieron que
las sandalias de palma se
mojaban, pero al secarse
bajo el sol, seguian como si
nada. Apostaron a lavar sus
cabelleras cuando se me-
tian en las lagunas. En sus
distintas formas, el agua se
volvié un compafiero nece-
sario, un elemento atracti-
vo, vital para desarrollarse
y sobrevivir.

Los habitantes de la anti-
guedad en territorios como
la India y China, dieron gran
importancia a este mineral.
Se instalaron cerca de las
orillas de los rios princi-
pales, los mas extensos y
con caudal suficiente para
aprovechar su contenido.
Los rios Azul (Yang Tsé
Kiang) y Amarillo (Hoang-
Ho) de China, suministra-
ron la produccién de pesca
y el albergue de aves para
su caza. Los rios Ganges y
Brahmaputra de la India se
volvieron centros ceremo-
niales para los ritos religio-
sos de los hindues. Estas
civilizaciones, las primeras
surgidas en Asia, entendie-
ron que, sin el privilegio del
agua, no se podia facilitar
la vida de nadie.

Alrededor de los rios Eufra-
tes y Tigris, en Asia, se de-
sarroll6 el imperio otomano
y crecio la civilizacion ara-
be. Utilizaron el agua para
purificarse, para humede-
cer el rostro en momentos
de calor, para dar de beber
a los camellos, a las cabras
y a los indomables caba-
llos pura sangre. La vida se

Agua

movié alrededor del agua,
era el liquido por excelen-
cia. Se podia sobrevivir
con grandes trozos de pan,
pero sin agua, era imposi-
ble mantenerse vivo tres
meses después. A lo largo
de la cordillera de los An-
des, nacieron aqui en Co-
lombia, los rios Magdalena
y Cauca, con su grupo de
largos afluentes. Los valles
y las montanas nuestras
se privilegiaron con seme-
jante cantidad de agua. Se
formaron arroyos, casca-
das, lagunas, el salto de
Tequendama, quebradas
de escasa profundidad. El
pais gané fama mundial por
su abundante agua. Pronto
la ganaria en materia de
biodiversidad.En los tiem-
pos precolombinos, el rio
Magdalena fue “el rio alma”
de los indigenas colombia-
nos, una via crucial para
el transporte, la pesca, la
base para elaborar los ob-
jetos de barro y ceramica
que los haria tan famosos.
Las lagunas sirvieron de
inspiracién para sus creen-
cias religiosas y originaron
historias sorprendentes
como la leyenda de El Do-
rado, cuyo escenario, de al-
tisimo romanticismo, fue la
laguna de Guatavita. El in-
digena hizo vida en torno al
agua, y donde este recurso
estaba, existia el sentido
de divinidad, del espiritu
sagrado. Hoy se impulsa
la idea, en Colombia, de
reorganizarse en torno al
agua, bien que necesita
cuidarse, vigorizarse, para
salud de todo el planeta.A
principios del siglo XIX, el

rio Magdalena comenzo a
cumplir su otro papel de ac-
tor principal: se aprovechd
su extensién, cauce y cau-
dal para que navegar, tran-
quilos, los barcos de vapor,
que avanzaban sobre la
corriente a paso de tortuga,
obsequiando el paisaje fe-
nomenal de sus orillas. En
estos barcos, novedosos
para el pais, viajaron es-
critores colombianos como
Gabriel Garcia Marquez,
entonces un joven idealista
y dicharachero que estu-
diaba el bachillerato. En su
libro: «Vivir para Contarloy,
describe los alrededores
naturales que visualizé —
especialmente la fauna— en
sus travesias por este rio,
cuando sofiaba con dedi-
carse a escribir y no hacer
ninguna otra cosa distinta a
escribir.

Por las aguas del rio Mag-
dalena llegaron el whisky
y el vodka, por encima de
los cuales, el agua gand
su partida pues su ausen-
cia de olor, sabor y color,
dio luz a su mas exclusivo
privilegio: mezclarse con
otros liquidos y preservar
su esencia. Por este mismo
rio y gracias a su caudal, se
trajeron los primeros autos
y la primera gama de elec-
trodomésticos importados.
Los barcos de vapor ha-
cian parada definitiva, con
las mercancias, en el mu-
nicipio actual de Honda; de
aqui, se transportaban por
los caminos de herradura,
algunos en pésimo estado,
directo a la capital colom-
biana.
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LIDERES GRANCOLOMBIANOS

Marco Tulio Calderén Pe-
naloza

Rector Universidad La
Gran Colombia

scritores especifi-

cos y multidiscipli-

narios con la capa-

cidad de analizar
temas diferentes, consti-
tuyen una necesidad de
leerlos para conocer el pa-
sado, presente y futuro de
un mundo en permanente
ebullicién. La lectura y ana-
lisis potencian neuronas y
es una oportunidad que te-
nemos los seres humanos
de comprender realidades
y ficcionar situaciones.

Libro que valora el signifi-
cado de un amigo fue con-
cebido por Nuccio Ordine y
titulado «George Steiner, El
huésped incomodo». Tex-
to para los entusiastas de
la ciencia y la curiosidad
e «Historias Asombrosas»
sobre el mundo de los olo-
res de Bill Hansson. Los
ambientalistas pueden con-
sultar Limnologia de Gerar-
do ViAa Vizcaino y Agua de
Giulio Boccaletti. Los apa-
sionados de la narracién y
exposicion de los aconteci-
mientos pasados y dignos
de memoria interpretaran,
El Mundo de Simén Sebag,
referente a las dinastias
que han incidido en la hu-
manidad; Minga, o Historia
de Trenes del autor gran-
colombiano Gerney Rios
Gonzalez, con el sello de
la UGC. Mujer que motiva a
ser evaluada en aplicacion
a gobernantes ciclotimicos
es Mary Beard con su titulo
Emperador de Roma, que
grafica el saber dirigir-con-
ducir, cuando se accede
al poder. Mencion especial
merecen los volumenes so-
bre biografias que rememo-
ran los sucesos relevantes
en la vida de los Granco-
lombianos sobresalientes
para entender las motiva-
ciones y el trasfondo de sus

Gerney Rios Gonzalez

LIDERES GRANCOLOMBIANOS
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LIDERES

exitos o backstory de nues-
tros egresados, con fecha,
formacioén y estudios, obras
y acontecimientos impor-
tantes de su vida, anécdo-
tas o datos curiosos y lo
esencial, la huella dejada,
referencias de un presente
proyectadas al futuro.

El egresado innova, la Aca-
demia aumenta el cumulo
de creencias y actitudes po-
sitivas referidas a la univer-
sidad, contribuyendo con la
dinamica de la institucion.
Destacar, promover y unir
a quienes han integrado la
sociedad del conocimiento
y estudiaron en sus aulas,
es esencial porque su brillo
en el mundo profesional se
refleja en prestigio, concep-
to reflejado con creces en
LIDERES GRANCOLOM-
BIANOS de Gerney Rios

Gonzalez, pues de lo dual
sus egresados impusieron
un modelo superior, provo-
cando efectos positivos en
desarrollo de sus compe-
tencias.

Tener conectados y en ac-
cion a los egresados es
asunto de vital importancia
para las universidades; su
desempenio personal y pro-
fesional permite establecer
indicadores con respec-
to a la calidad y eficiencia
de la institucion. Quien no
mantiene contacto con los
desarrollos de su profesion
y la ciencia, queda a la re-
zaga.

Estructurar con excelencia
a los estudiantes permite
lograr éxitos en su vida pro-
fesional, ofreciendo pres-
tigio institucional, lo cual

propiciara que la poblacién
en busqueda del conoci-
miento pueda integrarse
y permanecer conectadas
por siempre.

Ardua y dispendiosa labor
académica desarrollé el
escritor, periodista, interna-
cionalista y educador UGC,
Gerney Rios Gonzalez,
para reunir en este intere-
sante volumen, una selecta
pléyade de servidores en
diversas profesiones que,
de manera notable, enno-
blece a la Universidad La
Gran Colombia.

Lainvestigacion docente de
Rios Gonzalez para reunir
el valioso grupo de Gran-
colombianos que honran
las paginas de este libro,
tiene la importancia de una
fructifera labor en la cual

el autor no ahorré horas,
dias y meses para entregar
a la opinion los conceptos
del devenir de Colombia
en diferentes etapas de su
avance y progreso.

Nos orientan las diversas
biografias de estos ilustra-
dos colombianos, al descu-
brimiento de personas con-
sagradas no solo al estudio
y profundidad de doctrinas
propias y foraneas, sino
que, con amor patriotico,
han servido los intereses
de una vasta comunidad
humana, necesitada de
orientacion, de virtudes ci-
vicas, y trabajo creador,
en la constitucion cierta de
una sociedad civilizada y
de principios morales.

Las prédicas sabias de mul-
titud de profesores en va-
riadas disciplinas al interior
de la Universidad La Gran
Colombia y sus gloriosas
aulas, sirven los intereses
éticos de la Republica que
nos entregaron los artifices
de la Independencia.

Concretando, el libro cuya
autoria esclarece al edu-
cador y tratadista Gran
colombiano Gerney Rios
Gonzéalez, es una pieza
de ensefanzas vitales que
nos muestra en rapidos
bosquejos biograficos, la
voluntad y tesén de tantos
y tan bien formados ciuda-
danos, que pisaron solem-
nemente los recintos aca-
démicos de la Universidad
La Gran Colombia. La lec-
tura y consulta de todos y
cada uno de los personajes
que desfilan por estas pa-
ginas, hacen de «Lideres
Grancolombianosy, una
obra de obligada consulta 'y
que entra a formar parte de
la gran cosecha sabia de la
biblioteca global de todas
las épocas de nuestra na-
cionalidad.
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La transformacidn personal:

UN TESTIMONIO DE

VOLUNTAD

Eduardo Frontado San-
chez

lo largo de mi
vida, he lle-
gado a com-
prender que
existencia
es un constante desafio,
un cambio perpetuo que
nos pone a prueba dia-
riamente. Enfrentarnos
a nuestras propias limi-
taciones y superarlas re-
quiere, sin duda, de una
enorme dosis de volun-
tad, complementada con
la disciplina necesaria
para alcanzar cualquier
objetivo. En mi caso, ese
desafio ha estado mar-
cado por el proceso de
aprender a controlar mi
tono muscular, una ha-
bilidad que adquiri hace
apenas dos afos y que
me ha permitido experi-
mentar logros que mu-
chos podrian considerar
insignificantes, pero que
para mi representan vic-
torias inmensas.

Para muchas personas,
la capacidad de escribir
a mano puede parecer
una actividad trivial, algo
que se da por sentado.
Sin embargo, para al-
guien con cualidades dis-
tintas, que durante afios
no pudo sostener un bo-
ligrafo por si mismo, el
hecho de poder hacerlo
ahora es un triunfo desde
cualquier perspectiva. No
se trata solo de escribir
una letra o una palabra;
es la culminacién de un
suefo, una meta que pa-
recia inalcanzable pero
que, gracias a la ciencia
y a la fuerza de voluntad,
se ha hecho realidad.

El poder de disfrutar de
nuestros pequenos lo-
gros es algo que, como
seres humanos, a me-
nudo pasamos por alto.
Estamos tan inmersos
en las prisas de la vida
cotidiana que no nos de-
tenemos a celebrar esas
pequefas victorias que,
en su conjunto, constitu-
yen el progreso. Para mi,
cada trazo que hago con
un boligrafo es una cele-
bracidon, un recordatorio
de lo lejos que he llega-
do. La satisfaccion que
siento al ver mis pensa-
mientos plasmados en
papel es inmensa, y es
un testimonio de lo que
la perseverancia y el em-
pefio pueden lograr.

Siempre me ha fascinado
el mundo de los boligra-
fos y los instrumentos de
escritura. Durante afios,
solo los coleccionaba,
pues mi condicion fisica
me impedia usarlos con
regularidad. Solo en mo-

OPINION

Y DISCIPLINA
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Voluntad y disciplina

mentos muy puntuales,
como al firmar un docu-
mento en el banco, po-
dia sostener uno en mis
manos. Sin embargo,
desde hace un afio y me-
dio, gracias al apoyo de
un gran amigo, descubri
lo fascinante que puede
ser escribir. A través de
la escritura, no solo en-
cuentro una nueva forma
de expresarme, sino que
también veo una herra-
mienta poderosa para
generar cambios, tanto
en mi como en quienes
me rodean.

El poder escribir a mano,
después de 35 afos de
limitaciones, es un logro
que trasciende lo perso-
nal. Es una victoria para
todas aquellas personas
que, como yo, han en-
frentado retos fisicos y
han encontrado la ma-
nera de superarlos. Pero
mas alla de mi experien-
cia personal, esto nos
invita a reflexionar como

sociedad: ;estamos pre-
parados para entender
que la vida se constru-
ye a partir de pequefios
detalles? ;Somos cons-
cientes de que nuestras
pequefas victorias, por
insignificantes que pa-
rezcan, son los ladrillos
que construyen nuestro
destino?

Para aquellos que, como
yo, encuentran en la
escritura una pasion y
una misién, cada pala-
bra escrita a mano es
un testimonio de mejora
continua. Cada linea es
una nueva oportunidad
de superacién, un paso
mas hacia nuestros ob-
jetivos. Y aunque mi vida
ha cambiado para mejor
en los ultimos dos afios,
he llegado a la conclu-
sion de que la mitad de
nuestros logros depen-
den de nuestra voluntad
y de la determinacion de
querer hacer las cosas,
mientras que la otra mi-

tad radica en la discipli-
na con la que enfrenta-
mos nuestros desafios.
Es en el trayecto de la
vida donde descubrimos
nuestras verdaderas ha-
bilidades, las moldeamos
y les damos forma segun
nuestros intereses y ca-
pacidades. Como bien lo
dijo Nelson Mandela en
la pelicula Invictus: «Soy
el amo de mi destino, soy
el capitan de mi alman.
Esta cita me recuerda
que, con la disposicion y
actitud correctas, pode-
mos alcanzar cualquier
meta que nos propon-
gamos, sin importar las
dificultades que se pre-
senten en el camino. Lo
humano nos identifica, lo
distinto nos une, y el uni-
co limite para alcanzar
nuestros suefios somos
nosotros mismos. Que
este sea un recordatorio
de que la vida, con todos
sus retos, es una oportu-
nidad constante de supe-
racion y crecimiento.
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; PARA QUE SIRVE UN PERIODISTA?

Maria Teresa Herran

ara preguntarle al
pais: ¢para qué sir-
ve un periodista? Y si

ustedes me lo permiten, la
respuesta bien puede co-
menzar por aquello para lo
cual no sirve.

Un periodista no sirve para
defender principios o ideas
con el argumento de la
fuerza. Sus uUnicas armas
son su maquina de escribir,
un micréfono, una camara.
Por eso se le puede asesi-
nar con tanta facilidad y por
eso siempre resulta derro-
tado por las balas.

Un periodista no sirve para
reproducir solo aquello que
a cada cual lo favorezca,
porque entonces no seria
necesario que existiera.
Bastaria con un buen robot,
que transcribiera mecani-
camente la suma de parai-

T P!

sos.Un periodista no es un
mensajero de los intereses
politicos o econdémicos, no
un portavoz de la revolu-
cioén, no un cémplice de las
arbitrariedades de los fun-
cionarios, ni un acdlito de
la inmoralidad reinante en
el pais.

Un periodista que se res-
pete no sirve para ser
comprado, ni vendido, no
se deja manosear, no tole-
ra que se deje de mostrar
aquello que deba ser visto.
Un periodista no sirve para
que se le hable en teoria
de un derecho a la informa-
cién que no se aplique en la
practica.

Un periodista, sin duda,
tampoco puede ser alguien
obligado a sustraer docu-
mentos porque no encuen-
tra a alguien que se tome
el trabajo de explicarselos
0 que deba guardar silen-

Periodista

cio porque no le dan de-
claraciones.Un periodista
no sirve cuando le cortan
las alas de su imaginacion,
no cuando lo presionan
para que disfrace la noti-
cia, ni cuando su trabajo
estd supeditado al miedo
de perder el puesto. Y cier-
tamente, ustedes tienen
toda la razén: un periodista
no puede ser un profesio-
nal que se acoja a buenas
sombras, que se apoltrona
en la venalidad, que me-
nosprecie la importancia de
investigar antes de afirmar,
0 que crea que hay verda-
des que hacen dafio. Solo
les pido, en nombre de mis
colegas, que piensen en
lo siguiente: podemos, sin
duda, ser muy utiles para el
pais si tanto ustedes como
nosotros comprendemos,
de una vez y ojala para
siempre, para qué no sirve
un periodista.
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Husil presenta:

MUSICA

‘;COMO QUIERES QUE QUIERA?’

Diego Armando
Baez Peia

2023 ha sido un afo
soflado para el cantan-
te y compositor peruano
Husil. Gracias a su ultimo
album ‘Polvo en el Vien-
to’, el artista pudo viajar
y compartir su musica en
escenarios de Peru, Co-
lombia y Estados Unidos;
y teniendo la oportunidad
de grabar una de las can-
ciones mas emblemati-
cas de su pais, ‘El Con-
dor Pasa’ dedicada a sus
hijas. Ahora, Raul Benja-
min Huapaya Silva cierra
el aio con su nueva obra
maestra ‘¢ Como quieres

que quiera?. ‘;Cémo
quieres que quiera?’ de
Husil habla de una inmi-
nente separacion a pe-
sar del amor, de un de-
seo honesto de intentar,
de no darse por vencido
y de no aceptar que todo
esta perdido, de la humil-
dad con la que aceptas
equivocarte y solo que-
da preguntarle ‘;Coémo
quieres que quiera?’. Es
una cancién hecha en
honor a las mujeres que
amamos y queremos en-
tender.

Es una cancién para
aquellas personas que
aman sin retroceder ante

Husil — Como quieres que quiera

la pérdida de lo mas im-
portante, la familia. Su
sonido es cien por cien-
to acustico grabada con
instrumentos como el
cajon peruano, la guita-
rra, el bajo y el érgano.
Es uno de los sencillos
mas romanticos del ar-
tista gracias a su sonido
aflamencado. ‘;,Cémo
quieres que quiera?’ tuvo
la participacion del pro-
ductor colombiano Tofo
Castillo.

«La cancion comienza
en un largo viaje des-
de Bogota a Nueva York
para continuar con mi
carrera musical. Esta

decisiéon trajo muchos
inconvenientes en mi
relacion sentimental a
pesar del amor que se
tenia. La distancia y las
dudas solo daban lugar
a la melancolia que deja-
ba mis ganas he intentos
de continuar a pesar de
la distancia. Sin enten-
der qué mas podia ha-
cer, nace esta pregunta
en honor a la mujer que
amaba, y mas aun que
me habia dado dos her-
mosas perlas como eran
mis hijas, dos hermosas
colombianas que cada
dia me ensefan a vivir
mas de lo que imaginé.
Es una oracion que bus-

ca entender y saber qué
mas se puede hacer an-
tes de perderlo todoy,
comenta Husil.

‘e Como quieres que
quiera?’ viene acom-
pafada de un hermoso
videoclip con especta-
culares paisajes colom-
bianos gracias a Augusto
Martelo, leyenda viva del
rock en Colombia, quien
le prestd su casa a Husil
para grabar el clip de la
cancién. El video mues-
tra de manera sencilla
el espacio y la nostalgia
que deja el final de una
relacion en donde Husil
es el protagonista.
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La musica y el arte tam-
bién quieren la paz.

La Orquesta Nacional
de Espana realizara dos
grandes conciertos en
Bogota el 30 y 31 de
agosto en el Teatro Mayor
Julio Mario Santo Domin-
go con el lema “Concierto
por la paz de Colombia”.
Ademas, ofrecera un
concierto didactico para
los nifos de las institucio-
nes educativas publicas
de la ciudad en su esta-
dia en la capital de este
pais sudamericano.

En la rueda de prensa de
presentacion en Bogo-
ta, el embajador de Es-
pafa, Joaquin Maria de
Aristegui Laborde, afirmé
que estos conciertos son
“‘una ocasion para que el
gobierno de Espafa siga
apoyando el proceso de
paz en Colombia con el
fin de evitar el conflicto
armado y no dar vuel-
ta atras a lo que se ha
trabajado en los ultimos
anos. De este modo, es
renovar el compromiso y
seguir los procesos con
esperanza e ilusion”. Ra-
miro Osorio, director del
Teatro Julio Mario Santo
Domingo, observé que
“la cultura es un escena-
rio para la paz”.

También desde el Minis-
terio de las Culturas, las
Artes y los Saberes de la
Republica de Colombia
se lleva a cabo el progra-
ma presidencial “Sonidos
para la Construccion de
Paz” con la finalidad de
brindar conciertos musi-
cales de todos los géne-
ros a todas las ciudades y
municipios del pais.

Susana Missat

elfantasmaprimicialdgmail.com

El concierto de la Or-
questa Nacional de Es-
pafia del 30 de agosto
tendra como protagonis-
tas a las Danzas fantas-
ticas de Joaquin Turina,
Don Juan de Richard
Strauss, El sombrero de
tres picos de Manuel de
Falla y el Concierto de
Aranjuez de Rodrigo. El
guitarrista sera Pablo
Sainz-Villegas y dirigira
el director titular, David
Afkham.

En cuanto al concierto
del 31 de agosto, el re-
pertorio estara conforma-
do por la Fantasia sobre
una Fantasia de Alonso
Mudarra del composi-
tor José Luis Turina, la
Quinta sinfonia de Sergei
Prokofiev y Noches en
los jardines de Espafa,
esta ultima obra con el
pianista Juan Floristan.
El concierto estara de
nuevo bajo la direccion
de Afkham.

Primero estuvo con la
gira Ruta Purpura, por
teatros de todo el pais,
luego con Tengo Ganas
Tour, de la que le faltan
un par de fechas en Pa-
nama y empatara desde
septiembre con Nuestra
vida en canciones. La
primera cita sera el 7 de
septiembre en el estadio
de béisbol, en Monteria,
e incluira 14 grandes es-

pectéycTios:

En Medellin, especifica-
mente en el Polideportivo
Sur de Envigado, estara
el 28 de septiembre, y
cerrara el 13 de diciem-
bre en el estadio EI Cam-
pin, de Bogota.
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Jupiter es el planeta mas grande de nuestro sistema solar. Es parecido a una estrella, pero nunca llegé a ser lo suficientemente
masiva como para empezar a arder. «El resultado de los vientos descendentes que despejaron las nubes de los niveles supe-
riores, revelando un material mas oscuro debajo».
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EL NUEVO BONILLA ES EL

soLucionespe  GARRASQUILLA
SEGURIDAD DE PETRO



